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En Parc Estudi somos mucho mas que una escuela. Somos un espacio
donde formamos a futuros profesionales del mundo de la peluqueria y
la estética con pasidon, dedicacidn y una metodologia basada en la
innovacion y la creatividad. Situados en el corazén de Granollers, desde
hace mas de 40 afos, trabajamos para ofrecer una formacion integral
gque combina conocimientos tedricos con experiencias practicas
reales, asegurando que nuestros alumnos estén preparados para
afrontar los retos del mundo laboral.

Este catalogo ha sido creado para presentaros todos los cursos
profesionales que ofreceremos durante el curso. Encontraréis una
amplia variedad de propuestas formativas, tanto para aquellos que
quieren especializarse en el sector de la peluqueria como para aquellos
que quieren enfocar su carrera hacia la estética.

Desde cursos basicos para iniciarse en estas profesiones hasta
formaciones avanzadas para perfeccionar técnicas y dominar las
tendencias mas innovadoras, en Parc Estudi diseflamos programas
adaptados a las necesidades del sector y a las aspiraciones de cada
estudiante.

Explora las siguientes paginas y descubre las opciones formativas que
tenemos para ti. {Nos encantara formar parte de tu camino hacia el

éxito profesional!

Parc Estudi, formacién para destacar en un mundo en constante
evolucion.

www.parcestudi.com
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FORMACIONES PARC ESTUDI

‘KOBIDO’ FACIAL

8H/

Descubre el poder del Kobido, una técnica milenaria de masaje japonés que
combina la belleza y el bienestar. Esta disciplina no solo te ayudara a
obtener resultados estéticos visibles desde la primera sesion, sino que
también equilibrara la salud fisica, emocional y espiritual.

¢Qué es el Kobido?
El Kobido es un masaje enérgico y activo con fines terapéuticos y estéticos.
Aporta un efecto lifting inmediato mientras trabaja el equilibrio general del
cuerpoy la mente.

¢Qué aprenderas en este curso?

Esta formacion te proporcionara los conocimientos necesarios para:

e Comprender las indicaciones, propiedades y contraindicaciones del
Kobido.

¢ Dominar las manipulaciones especificas para obtener un efecto tensory
redensificante.

e Aplicar el masaje en la zona facial, cuello, escote y cervicales.

Beneficios del Kobido

Con esta técnica conseguiras:

e Reduccion del estrés: Relaja profundamente y mejora el estado
emocional.

e Renovacion celular: Estimula la regeneracion de la piel.

e Mejora de larespiracion: Aumenta la capacidad de oxigenacion.

e Tratamiento de contracturas: Alivia tensiones musculares.

e Tonificacidon muscular y dérmica: Reafirma los tejidos.

e Mejora de la circulacion: Activa el flujo sanguineo.

e Reduccioén de la grasa localizada: Define los contornos faciales.

e Equilibrio de cuerpo, mente y espiritu: Favorece un bienestar global.

¢ Relajacion profunda: Libera tensiones y favorece el descanso.

¢ Aumento de colageno y elastina: Rejuvenece la piel y reduce las arrugas.

* Mejora de dolores de cabeza, insomnio y fatiga: Promueve una sensacion
general de vitalidad.

Materiales necesarios para la formacion
e Desmaquillante de ojos y rostro

e Tonico facial

e Exfoliante

e Aceites vegetales y esenciales

iNo te pierdas esta oportunidad de aprender una técnica milenaria que
transformara tu enfoque profesional en estética!

Precio: 175€






16H / 2 DiAS
FORMACIONES PARC ESTUDI

MADEROTERAPIA FACIAL Y CORPORAL

Explora los beneficios de la Maderoterapia, una técnica holistica y milenaria
de origen oriental que combina la belleza y el bienestar a través del masaje
con utensilios de madera. Esta disciplina es ideal para equilibrar la energia 'y
mejorar la salud fisicay emocional.

¢Qué es la Maderoterapia?

La Maderoterapia es un masaje realizado con diferentes utensilios de
madera que se aplican con fines terapéuticos y estéticos. Esta técnica
destaca por su capacidad para armonizar el cuerpo y la mente.

¢Qué aprenderas en este curso?

Esta formacion te proporcionara los conocimientos necesarios para:

e Comprender las indicaciones, propiedades y contraindicaciones de la
Maderoterapia.

e Combinar esta técnica con otros tratamientos para potenciar los
resultados.

¢ Dominar las manipulaciones especificas con utensilios de madera.

e Aplicar el masaje en diferentes zonas del cuerpo: facial, cuello y escote,
piernas, gluteos, espalda, abdomen y brazos.

Beneficios de la Maderoterapia

Con esta técnica conseguiras:

e Reducciéon del estrés: Relaja profundamente y favorece el bienestar
emocional.

e Renovacion celular: Estimula la regeneracion natural de la piel.

e Mejora de la respiracion: Potencia la oxigenacion corporal.

e Eliminacion de la celulitis: Atenua la apariencia de la piel de naranja.

e Tratamiento de contracturas musculares: Alivia tensiones y rigidez.

e Tonificacion muscular: Reafirma la musculatura de todo el cuerpo.

e Mejora de la circulacion: Estimula el flujo sanguineo.

e Reduccion de la grasa localizada: Modela y define el contorno corporal.

e Equilibrio de cuerpo, mente y espiritu: Promueve una sensacion global de
bienestar.

¢ Relajacion profunda: Libera tensiones y favorece el descanso.

¢ Reduccion de centimetros: Ayuda a definir la silueta corporal.

e Aumento de colageno y elastina: Rejuvenece y reafirma la piel.

iNo te pierdas esta formacion que te ayudara a integrar una técnica
innovadora y efectiva en tu trabajo profesional!

Precio: 250€






FORMACIONES PARC ESTUDI

QUIROLOMI

Sumérgete en el arte del Quirolomi, una técnica que combina el masaje
hawaiano y el quiromasaje. Esta disciplina trabaja profundamente el tejido
conjuntivo y muscular, ofreciendo beneficios a nivel fisico, emocional y
mental.

¢ Qué es el Quirolomi?

El Quirolomi es una técnica de masaje que fluye con la energia del cuerpo,
liberando tensiones profundas y promoviendo un estado de relajacion
integral. Inspirado en las técnicas hawaianas y en el quiromasaje, actua para
restablecer el equilibrio energético y mejorar la circulacién sanguinea y
linfatica.

Beneficios del Quirolomi

e Descontracturacion muscular: Alivia tensiones acumuladas y rigidez.

e Equilibrio energético: Facilita el flujo natural de la energia corporal.

e Mejora de la circulacion: Potencia el sistema circulatorio y linfatico.

e Liberacion emocional: Ayuda a superar bloqueos emocionales y a
promover el bienestar mental.

e Armonia global: Restablece el equilibrio entre cuerpo, mente y entorno.

Esta técnica intuitiva estad disefada para ofrecer una experiencia
transformadora y profunda, facilitando una conexidon uUnica entre el

terapeutay el cliente.

iNo te pierdas la oportunidad de aprender esta técnica avanzada que
revolucionaré tus habilidades profesionales!

Precio: 190€






90H / 22 DiAS
FORMACIONES PARC ESTUDI

DRENAJE LINFATICO MANUAL
Certificado Oficial CP IMPE0210 - MF0790_3

Domina la técnica de masaje mas demandada en el post-quirurgico estético
y médico: el drenaje linfatico manual. Con 90 horas presenciales y un
enfoque 80% practico, aprenderds a reducir edemas, mejorar la
recuperacion de tejidos y ofrecer un servicio de alto valor afladido que
dispara tu ticket medio.

Al finalizar, obtendras el diploma oficial CP IMPE0O210 - MFO790_3, valido para
trabajar en clinicas de cirugia estética, balnearios médicos, spas premium y
centros especializados.

¢Qué aprenderas en este curso?

e Fundamentos del drenaje linfatico: Fisiologia del sistema linfatico y
principios de la técnica.

¢ Maniobras especificas: Secuencias manuales adaptadas a cada zona del
cuerpo.

e Post-quirurgico y recuperacion: Tratamiento de edemas, fibrosis y
hematomas tras liposucciones, abdominoplastias y otras cirugias
estéticas.

e Aplicaciones estéticas: Mejora de la circulacion, reduccion de volumen y
optimizacion de resultados en tratamientos corporales.

e Practica profesional: Trabajo sobre compaferas y modelos, uso de
dinamometro digital para calibrar la presion (30-40 mm Hg).

e Higiene y ergonomia: Procedimientos seguros y postura profesional para
evitar lesiones

Beneficios del curso

e Certificacion oficial: Cumple con la referencia CP IMPEO210 exigida por
clinicas y spas de alto nivel.

e Alta demanda laboral: El drenaje linfatico es imprescindible en post-
operatorios y tratamientos de bienestar.

e Formacioén practica: 80 % de la formacidon se realiza en camilla, con
feedback 1:1 en grupo reducido.

e Diferenciacion profesional: Ahade un servicio premium a tu carta que
fidelizay aumenta ingresos.

jAdquiere conocimientos especializados que haran crecer tu valor como
profesional del bienestar y la estétical

Precio: 825€






ELECTROESTETICA (APARATOLOGIA)
- Certificacion CP parcial IMPE0210 - MFO797

La entrada en vigor del Reglamento (UE) 2017/745 regula el uso de
aparatologia estética como dispositivo médico de Clase I/lla. Esto significa
que para trabajar legalmente con radiofrecuencia, cavitacion, laser de baja
potencia, dermoabrasion o corrientes interferenciales, necesitas una
titulacion oficial.

En este curso de 90 horas oficiales (66 presenciales + 33 online tutorizadas)
aprenderas todo lo necesario para operar con seguridad, cumplir la
normativa y ofrecer tratamientos eficaces y rentables.

¢Qué aprenderas en este curso?

¢ Fundamentos técnicos: Base fisica y bioquimica de cada equipo
(radiofrecuencia, ultrasonidos, IPL, vacuum, laser).

e Ajuste de parametros: Potencia, frecuencia, duty-cycle y adaptaciones
segun fototipo y zona corporal.

* Tratamientos combinados: RF + presoterapia, cavitacion + RF bipolar, y
mas.

¢ Protocolos normativos: Limpieza, calibracion y mantenimiento segun
Reglamento (UE) 2017/745 y normativa catalana.

¢ Gestion documental: Fichas clinicas, consentimientos y registro de lotes.

Beneficios del curso

e Formacion practica: 70 % de la formacién en cabinas equipadas con
Indiba, Termosalud, laser diodo 808 nm, dermoabrasién punta diamante,
entre otros.

¢ Formacion online tutorizada: 33 h de contenidos complementarios para
reforzar la parte técnica y normativa.

e Material incluido: Uniforme oficial PARC ESTUDI y material de aula.

¢ Grupo reducido: 8 a 12 alumnos para atencién personalizada.

e Alta rentabilidad: Un pack de 6 sesiones de RF facial (150 € cada una)
cubre toda la inversion.

¢ Prevencion de sanciones: Evita multas de hasta 30.000 € en Cataluia
por trabajar sin acreditacion.

Precio: 890 €






MAQUILLAJE PROFESIONAL

¢ Te apasiona el maquillaje y quieres convertirlo en tu profesiéon? En Parc
Estudi te ofrecemos una formacién especializada, adaptada a las exigencias
reales del mercado actual: producciones audiovisuales, fotografia editorial,
bodas premium y redes sociales.

Este curso intensivo de 90 horas presenciales, disefiado por expertos,
combina técnica, practica y estilo para que puedas crear looks de impacto,
trabajar con confianza y posicionarte como maquilladora o maquillador de
referencia.

¢Qué aprenderas?

e Analisis profesional de tonos y subtonos de piel para elegir bases sin
error.

e Técnicas avanzadas de sombras: smokey eyes, banana cut crease, halo...
sin cortes visibles.

¢ Delineados graficos y eyeliners efecto acuarela en menos de 8 minutos.

¢ Disefo de looks editoriales adaptados a briefing y luz de platé.

¢A quién va dirigido?

e Profesionales de peluqueria o estética que quieran ofrecer servicios de
magquillaje profesional.

¢ Influencers y creadores de contenido que desean mejorar la calidad
visual de sus videos y tutoriales.

e Aficionados con buena mano que quieren profesionalizarse y empezar a
facturar por sus servicios.

Por qué elegir Parc Estudi

e Mas de 40 afios formando profesionales del sector imagen personal.

e Aulas equipadas con tocadores LED y luz daylight para entrenar en
condiciones reales.

e Enlace con el mundo laboral y acompafiamiento docente durante todo el
proceso.

Conviértete en maquillador/a profesional y ofrece looks impecables, dignos
de pasarela. jEmpieza tu nueva etapa en Parc Estudil!

Precio: 785 €






FORMACIONES PARC ESTUDI

MICROPIGMENTACION T

Especializate en cejas, labios y delineado con certificacion oficial

La micropigmentacion, también conocida como magquillaje
semipermanente, se ha consolidado como uno de los servicios estéticos
con mayor crecimiento. Cada vez mas centros buscan profesionales
formados, con dominio técnico y sensibilidad estética.

En Parc Estudi te ofrecemos un curso presencial de 120 horas, certificado
oficialmente (CP parcial MPEO109_CEN), para que domines las técnicas mas
demandadas en cejas, labios y ojos. Trabajaremos con dermoégrafo digital y
micro-blade, siguiendo los protocolos higiénico-sanitarios mas exigentes.

¢A quién va dirigido?

- Esteticistas y peluqueros/as que quieren ampliar su carta de servicios.

- Maquilladores/as que buscan especializarse en técnicas de larga duracion.
- Personas sin experiencia previa que desean una salida laboral creativa y
rentable.

Objetivos del curso

- Diagnosticar correctamente el tipo de piel y fototipo.

- Disefar cejas, labios y eyeliner mediante visagismo.

. Aplicar la técnica profesional con dermografo digital y micro-blade.
- Seguir los protocolos de bioseguridad segun la normativa sanitaria.
« Gestionar la documentacion clinica y el seguimiento post-servicio.
- Calcular precios y crear packs de servicios rentables.

Contenidos clave

- Pigmentologia aplicada

- Diseno facial y visagismo

- Técnicas: hair-stroke, powder-brows, full-lips, soft-liner
- Higiene, esterilizacion y bioseguridad

.- Estrategias para captar clientela y empezar a facturar

Salidas profesionales

- Técnico/a de micropigmentacion en salones y centros estéticos
- Colaborador/a en clinicas estéticas

« Emprendimiento propio

- Formador/a junior en academias

Precio: 1.072






TRATAMIENTOS ESTETICOS PROFESIONALES -
Certificacion Oficial CP Parcial MPE0210 - MF0798_3

Perfecciona tu cabina facial y corporal con un programa de 90 horas
presenciales que combina ciencia dermocosmética, técnicas manuales y
aparatologia basica.

Los protocolos de cabina han evolucionado: ya no basta con una higiene
facial clasica. El mercado exige peelings con enzimas inteligentes, masajes
lifting asiaticos, envolturas remodelantes y aparatologia respetuosa.
Consciente de esta realidad, PARC ESTUDI disefia el curso “Tratamientos
Estéticos Profesionales” que otorga el CP parcial MPE0O210 - MF0798_3
(normativa oficial). En 90 horas dominaras las técnicas que posicionan a las
esteticistas de alto nivel.

¢Qué aprenderas en este curso?

e Diagnostico previo profesional: Lupa, palpacion e historial para
personalizar tratamientos.

e Peelings enzimaticos y AHA: Control de pH y aplicacion de enzimas
inteligentes como papaya o pifa.

e Tratamientos corporales avanzados: Envolturas de algas, sales y fango
con vendas osmoticas.

e Técnicas manuales y aparatologia basica para potenciar resultados de
forma segura.

¢A quién va dirigido?
e Esteticistas que quieren actualizar su carta de servicios.
e Técnicos de spa o balneario que buscan certificaciéon oficial.
e Recién titulados en imagen personal que desean especializarse en
cabina integral.

Precio: 842 €






FORMACIONES PARC ESTUDI

DIAGNOSTICO ESTETICO PROFESIONAL

Un diagnostico preciso es la clave para ofrecer tratamientos faciales y
corporales que realmente funcionen. Con el Certificado Oficial CP Parcial
IMPEO210 - MF0796_3, obtendras la cualificacion necesaria para analizar la
epidermis, detectar alteraciones cuténeas y prescribir protocolos
personalizados con rigor profesional.

En PARC ESTUDI hemos disefiado un programa orientado a la practica, de 90
horas presenciales, que se imparte cada jueves de septiembre 2025 a
febrero 2026, en horario de 17:00 a 20:00 h.

Lo que aprenderas

e Clasificar tipos y condiciones de piel con lupas y luz fria.

o Detectar alteraciones pigmentarias, vasculares y de relieve.

e Interpretar cuestionarios de habitos y fichas clinicas.

e Formular protocolos de cabina y mantenimiento domiciliario.

e Registrar la evolucion del cliente con fotografia y software especializado.

Contenido del curso

e Morfologia cutaneay biotipos.

e Parametros de piel: sebo, hidratacion, elasticidad.

e Equipos de diagnostico: dermoanalisis, luz de Wood, lupa binocular.
e Técnicas de observaciéon y palpacion.

e Elaboracion de ficha cliente y protocolo recomendado.

e Legislacion sobre proteccion de datos y consentimiento.

Salidas profesionales

¢ Diagnosta estético en centros de belleza y spa.

e Asesor/a dermocosmeético en farmaciay perfumeria.
e Especialista de apoyo en aparatologia.

Precio: 770 €






FORMACIONES PARC ESTUDI “
ONCOLOGIA ESTETICA

La piel y la autoestima de una paciente oncoldgica merecen un cuidado
especializado. Los tratamientos contra el cancer -—quimioterapia,
radioterapia o terapias dirigidas— pueden provocar enrojecimiento,
sequedad extrema, descamacion, pérdida de cejas y pestaias, e incluso
hiperpigmentaciones. Con el Curso de Oncologia Estética de PARC ESTUDI
aprenderas a detectar y tratar estas afecciones, trabajando de forma
coordinada con equipos médicos para mejorar la calidad de vida de tus
clientas.

Por qué es urgente formarse

e +240 000 nuevos casos de cancer al afio en Espafia (SEOM 2024).

e 72 % de las pacientes presentan efectos cutadneos que afectan
directamente a suimagen y autoestima.

e Solo 1 de cada 6 centros estéticos cuenta con personal formado en
cuidados oncologicos.

Objetivos del curso
¢ |dentificar afecciones cutédneas derivadas de tratamientos oncoldgicos.
e Crear protocolos personalizados de cuidado facial y corporal.
e Trabajar de forma segura y efectiva en coordinacion con oncologos y
personal sanitario.

Salidas profesionales

e Especialista en estética oncologica en centros de belleza.

e Colaboradora en clinicas y hospitales.

e Consultora de cuidado dermocosmeético para pacientes en tratamiento
o en fase de recuperacion.

Precio: 850 €






FORMACIONES PARC ESTUDI
LASER

Domina aparatologia avanzada y asesoramiento al cliente

La tecnologia laser se ha convertido en un recurso imprescindible en
centros de estética y clinicas. Con nuestro Curso Profesional de Laser,
aprenderds a manejar equipos de Uultima generacion, comprender su
mecanica y eléctrica, y ofrecer un asesoramiento profesional y seguro a tus
clientes. Un curso completo que combina teoria, practica y atencion al
cliente para formar especialistas capacitados desde el primer dia.

A quién va dirigido

e Esteticistas que buscan ampliar su carta de servicios con aparatologia
avanzada.

e Profesionales de la estética y la salud que quieren especializarse en
tratamientos laser.

e Alumnos del ciclo formativo de estética que desean obtener
competencias completas en aparatologia.

Objetivos del curso

e Operar con seguridad equipos de laser segun normativa y protocolos de
uso.

e Conocer la mecanicay la parte eléctrica de los equipos.

e Asesorar correctamente al cliente, seleccionando el tratamiento
adecuado segun su piel y necesidades.

e Aplicar protocolos de bioseguridad y mantenimiento de aparatologia.

Metodologia

e Clases teodricas y demostraciones practicas combinadas para un
aprendizaje integral.

e Feedback personalizado y grupos reducidos para garantizar atencion
individual.

Salidas profesionales

e Especialista en tratamientos laser en salones y clinicas.

e Asesor/a técnico en aparatologia estética.

e Preparacion para incorporarse a equipos de centros de alto nivel o abrir
tu propio negocio.

Precio:1.025€






FORMACIONES PARC ESTUDI o

4H / 1DIA
CURSO AUTOMAQUILLAJE
Descubre el arte de maquillarte con confianza y precisidén gracias a nuestro

curso de automaquillaje. Ideal para quienes desean potenciar su belleza
diaria con técnicas profesionales y resultados espectaculares.

¢Por qué es importante el automaquillaje?

El maquillaje es mucho mas que un complemento: es una forma de
expresion artistica y personal. Este curso te ensefard a crear el look
perfecto para cada ocasion sin necesidad de recurrir a una profesional,
adaptandolo a tu propio estilo.

¢Qué aprenderas en este curso?

e Higiene y desinfeccion: Preparacion correcta de los materiales para
garantizar la seguridad.

e Elementos necesarios: Conocimiento de pinceles, cosméticos y otros
materiales indispensables.

e Preparacion de la piel: Coémo cuidar y preparar la piel antes de
maquillarla.

e Tipos de rostro: Identificaciéon de formas de rostro y correcciones
adecuadas.

e Colores caélidos y frios: Como elegir y combinar tonalidades para realzar
la belleza natural.

e Aplicaciéon de colorete: Domina la técnica para dar vitalidad al rostro.

e Tipos de ojosy labios: Técnicas especificas para cada forma y estructura.

e Diseflo de cejas: Mejora la estructura de las cejas para equilibrar el
rostro.

e Estilo y ocasion: Como adaptar el maquillaje segun la hora del dia y el
evento (dia, noche, social, etc.).

Una opcion personalizada

Si lo deseas, lleva tu propio maquillaje al curso y aprende a sacarle el
maximo provecho. Descubriras como utilizar tus cosméticos de manera
profesional para lograr resultados sorprendentes.

No dejes escapar esta oportunidad de aprender a resaltar tu propia belleza
con resultados profesionales.

Precio: 50€






FORMACIOES PARC ESTUDI ,

4H / 1DIA
CURSO SKIN CARE
Si siempre has querido aprender a cuidar tu piel de forma personalizada y

descubrir los secretos para mantener un rostro saludable y radiante, jeste
curso es para ti!

¢Qué aprenderas durante el curso?

e Diagnostico facial personalizado: Identifica las necesidades especificas
de tu piel para cuidarla de manera eficaz.

e Consejos y rutinas de cuidado facial: Aprende a mantener tu piel sanay
radiante con habitos diarios sencillos y efectivos.

e Uso correcto de los productos: Descubre como aplicar los productos de
Skin Care de manera 6ptima para obtener los mejores resultados.

e Practica en grupo: Participa en la aplicacion de una rutina completa de
Skin Care junto con otros participantes.

Este curso es perfecto si deseas aprender de forma practica y divertida
como cuidar tu piel con una rutina adaptada especialmente para ti.

Cuidarte nunca fue tan facil, accesible y divertido.

Precio: 35€
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FORMACIONES PARC ESTUDI L7 Ak

PERFECCIONAMIENTO CORTE FEMENINO

Domina las técnicas esenciales del corte femenino a través de un método
reconocido internacionalmente. Esta formacion esta diseflada para que
consigas los mejores resultados adaptados a cada clienta.

¢Qué aprenderas en este curso?

Aprenderas a aplicar diferentes técnicas de corte para cabellos cortos,
largos, rizados, ondulados y lisos, siempre teniendo en cuenta el rostro, la
edad, el estilo de vida y las expectativas de tu clienta.

Beneficios de la formacion
Al finalizar el curso, tendras la confianza para realizar cualquier tipo de
corte, incluyendo estilos como:

Mullets
Boardrooms
Bobs de todo tipo
Carrés curlys
Midis

Pixies

Shaggys

jEsta formacion te ayudara a potenciar tus habilidades y a satisfacer las
necesidades de tus clientas con resultados impecables!

Precio: 180€






13H / 2 DIAS
FORMACIONES PARC ESTUDI

INICIACION BARBERIA

Curso Profesional de Barberia - Corte Masculino, Fade & Styling

Este curso te ofrece una formacion intensiva y totalmente practica para
adentrarte en la barberia moderna, dominando cortes masculinos, fades
impecables y contornos a navaja. En tan solo 13 horas presenciales,
impartidas por Duomo, barbero internacional invitado, adquiriras la técnica
y la seguridad necesarias para atender a cualquier cliente que busque un
look actual y perfectamente pulido.

¢Qué aprenderas en este curso?

Herramientas y preparacion: Mantenimiento de maquinas, tijeras vy
navajas, higiene y desinfeccion para un trabajo seguro y profesional.
Visagismo masculino: Analisis de lineas y angulaciones, selecciéon del
corte segun rostro y estilo de vida, y asesoramiento personalizado.

Corte clasico y estructura: Secciones, proyecciones y control de
longitud, corte a tijera sobre peine y estructura uniforme y simétrica.
Fade y degradado: Low, mid y skin fade, difuminado sin lineas y
transiciones limpias y suaves.

Técnicas de navaja: Contornos, patillas, neckline y razor fade para
perfilados precisos y piel libre de irritacion.

Texturizado y styling: Desconexiones, movimiento y volumen, productos
de acabado y cortes versatiles adaptados a las ultimas tendencias.
Beard outline basico: Recorte de barba corta, hidratacion y peinado para
ofrecer un servicio complementario de alto valor.

Beneficios del curso

Salida laboral inmediata: Aprende una técnica muy demandada en
barber shops y salones mixtos.

Diferenciacion profesional: Afade a tu carta de servicios el fade, razor
fade y el styling masculino actual.

Networking: Comparte experiencia y aprendizajes en un grupo reducido.
Certificado PARC ESTUDI: Un aval con prestigio en el sector.

Precio: 275 €






6,5H / 1DIiA
FORMACIONES PARC ESTUDI

PERFECCIONAMIENTO BARBERIA

Mejora tu técnica con este taller avanzado de barberia impartido por
Duomo. En solo 6,5 h presenciales recibiras un entrenamiento intensivo para
pulir tus habilidades de degradado, contornos a navaja, texturizado y
acabados de alta precision. Conseguiras cortes masculinos perfectos en
menos tiempo, elevaras tu ticket medio y fidelizaras a los clientes mas
exigentes.

¢Qué aprenderas?

Herramientas avanzadas

¢ Afinado de maquina, ajustes de cuchillas, calibres y palancas.
e Velocidad + precision sin irritar la piel.

Fade de nivel PRO

e Transiciones skin-fade ultralisas.

e Técnicas clipper-over-comb y scissor-over-comb.
e Degradados impecables en la mitad de tiempo.

Contornos a navaja & razor fade

e Perfilado de linea frontal, patillas y neckline.
e Protocolo hot-towel.

e Acabado nitido y duradero.

Texturizado & detailing

e Desconexiones creativas.

e Uso de tijera dentada y navaja.

¢ Volumen controlado y textura moderna.

Styling & finish
e Aplicacion de pomadas mates, polvos voluminizadores y sprays
texturizantes.

Gestion rapida del servicio

e Control de tiemposy precios.

e Estrategias de upselling (barba, cejas).
e Rentabilidad y experiencia premium.

Beneficios clave

e Seguridad total para fades complejos y contornos a ras.

e Agilidad: reduce tiempos de corte sin perder calidad.

e Diferenciacion: domina texturizados y detailing para destacar en tu zona.
* Networking express con barberos/as de alto nivel.

e Certificado PARC ESTUDI

Precio: 140€






FORMACIONES PARC ESTUDI

COLOR PROFESIONAL

Este curso te ofrece una formacién completa para convertirte en un/a
colorista experto/a, capaz de trabajar con las tendencias mas demandadas
y de ejecutar correcciones complejas con precision. Aprenderas a controlar
cada matiz, reflejo e intensidad para lograr resultados impecables, tanto en
tonalidades naturales como en los looks mas creativos y virales de redes
sociales.

¢Qué aprenderas en este curso?

Control del color: Dominaras la base cientifica y artistica del color para
neutralizar sin sobrepigmentar, evitando reflejos indeseados y logrando
el acabado exacto que cada cliente busca.

Técnicas de coloracion: Trabajaras desde rubios “expensive” y cobres
virales hasta morenas iluminadas, aplicando tendencias como Balayage,
Babylights, degradados perfectos y efectos tridimensionales.
Correcciones de color extremas: Aprenderds a corregir errores
complejos, eliminar banding y equilibrar tonos para salvar trabajos y
reforzar tu reputacion profesional.

Metodologia y productos profesionales: Utilizards herramientas vy
técnicas de alto nivel, con protocolos que optimizan tiempos vy
resultados.

Practica con modelos reales: Pondras en accion todo lo aprendido en
trabajos supervisados, asegurando que adquieras la confianza necesaria
para aplicar las técnicas en clientes reales.

Beneficios del curso

Seguridad quimica y creativa: Serads capaz de analizar el estado del
cabello, elegir la formula ideal y ejecutar con precision.

Diferenciacién en el mercado: Dominaras las tendencias que mas buscan
las clientas, impulsando tu perfil en redes y en el salon.

Experiencia real: Practicaras con modelos bajo supervision,
desarrollando habilidades listas para aplicar en tu dia a dia profesional.

Consigue el control total sobre el color y sus infinitas posibilidades con
nuestro Curso de Color Profesional.

Precio: 950 €






FORMACIONES PARC ESTUDI .

35H / 7 DIAS
RECOGIDOS NOVIA
Este curso te ofrece una formacidon exclusiva para aprender a crear los
peinados mas elegantes y a la ultima moda para ese dia tan especial.
Dominarés cinco estilos de peinados que combinan la elegancia clasica con

un toque moderno y fresco, adaptados a las tendencias mas demandadas
por novias.

¢Qué aprenderas?

Romantico: Creacion de peinados definidos pero con un toque natural.
Este estilo es perfecto para melenas sueltas, trenzas, mofos y coletas, y
es el mas solicitado en Catalufia.

Glam-Chic: Un estilo sofisticado y elegante con un acabado brillante y
moderno. Ideal para novias que buscan un look impactante.

Minimal: Peinados limpios y elegantes, centrados en la simplicidad y la
naturalidad, perfectos para un look sin esfuerzo.

Boho: Peinados frescos y naturales, con trenzas y elementos florales, que
crean un estilo desenfadado pero sofisticado, perfecto para novias que
buscan un toque personalizado.

Curly: Peinados con cabello rizado, trabajando los rizos de manera
elegante y natural para aquellas novias que quieren lucir su melena
natural con un toque especial.

Beneficios del curso:

Dominio de técnicas especializadas: Aprenderds a crear peinados
adaptados a diferentes estilos, garantizando un acabado natural y
elegante.

Adaptabilidad: Podras personalizar los peinados segun el tipo de cabello
y el gusto de cada novia.

Formacioén actualizada: Conoceras las Ultimas tendencias y técnicas para
novias, estando al dia de los looks mas buscados a nivel nacional e
internacional.

jAprovecha esta oportunidad para especializarte y convertirte en un
experto en peinados de novia!

Precio: 1sesion 100€ / 7 sesiones 650€
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FORMACIONES PARC ESTUDI 66 HORAS

PERMANENTE PROFESIONAL

El rizado es un servicio clasico que nunca pasa de moda, y dominar su
técnica garantiza resultados duraderos y cabello saludable. Un programa
disefado para que los alumnos trabajen con confianza y precision en
cualquier tipo de cabello.

¢A quién va dirigido?

Alumnos/as del ciclo formativo de peluqueria que quieren perfeccionar
la técnica de permanente.

Estilistas que buscan ampliar su repertorio de servicios con rizado
profesional.

Profesionales que quieren ofrecer resultados consistentes y de calidad
en sus salones.

Objetivos del curso

Dominar técnicas de enrollado y seccionado para distintos tipos de rizo.
Controlar la accion de los productos y tiempos de aplicacion para
preservar la fibra capilar.

Conseguir un rizo uniforme, definido y duradero.

Aplicar correctamente tratamientos de protecciéon y post-permanente.
Optimizar el trabajo en aula y en salén con practica intensiva “hands-on”.

Metodologia

Formacion practica: cada participante trabaja sobre cabezas de maniqui.

Se corrigen postura, colocacion de mechas y se desmontan errores
habituales en permanente.

Contenidos clave

Técnicas de enrollado: seccionados, direcciones y tipos de pinza.
Seleccion de bigudies segun tipo de cabello y resultado deseado.
Control de productos, tiempo de accién y neutralizacion.
Proteccion de la fibra capilar y acabado profesional.

Salidas profesionales

Especialista en permanente en salones de peluqueria.
Profesional freelance ofreciendo rizado y volumen de calidad.
Formador/a junior en técnicas de rizado y permanente.

Precio: 625 €






16H / S
FORMACIONES PARC ESTUDI

TECNICAS AVANZADAS DE MECHAS

Las mechas son el servicio mas demandado en los salones y evolucionan
cada temporada: contouring, balayage air-touch, babylights... Para lograr
resultados impecables y un rubio saludable, es imprescindible perfeccionar
técnica, colocacion y matiz. Un programa diseflado para que marques la
diferencia como colorista top.

¢A quién va dirigido?

Peluqueros/as con base en color que quieren perfeccionar técnica y
optimizar tiempos de trabajo.

Profesionales freelance que desean elevar su ticket medio ofreciendo
mechas de autor.

Estilistas recién titulados que quieren especializarse antes de ampliar su
cartera de clientes.

Requisito minimo: dominar conceptos basicos de decoloracion.

Objetivos del curso

Seleccionar la técnica idonea: balayage, foilyage o air-touch.

Colocar secciones estratégicas para crear contraste o un difuminado
ultra-suave.

Controlar tiempos, oxidantes y Plex para preservar la fibra capilar.
Personalizar matices y neutralizar subtonos no deseados.

Fotografia profesional del antes/después para redes sociales y célculo
de precio rentable.

Contenidos clave

Seccionados en 'V, zig-zag y air-touch.

Difuminado en raiz y drops de luz.

Proteccion de enlaces y control de elasticidad.
Matizacion express: neutralizacion y tonos de moda.
Fotografia movil: luz, fondos y apps basicas.

Salidas profesionales

Especialista en color y mechas en salones premium.
Freelance en color correction y servicios de autor.
Formador/a junior en casas de color.

Precio: 185€






FORMACIONES PARC ESTUDI 12H / 3 DIAS

CURSO INTENSIVO DE TOCADOS

Los tocados artesanales se han convertido en el complemento estrella para
novias, invitadas y editoriales de moda. Dominar su elaboracion abre la
puerta a un nicho creativo, rentable y en plena expansion. Aprenderas de
forma 100% practica a disefar, montar y rematar tocados brillantes, florales
y con volumenes modernos, guiado por nuestras especialistas Esther y
Marta.

A quién va dirigido

e Peluqueros/as y estilistas que desean ofrecer un servicio premium en
bodasy eventos.

e Disefladores/as de moda o complementos que busquen incorporar
tocados a su portfolio.

e Aficionados/as a la artesania textil interesados en una salida creativa y
rentable.

No se necesitan estudios previos ni experiencia artistica.

Objetivos

e Conocer materiales y herramientas indispensables (alambrado, bases,
adornos).

o Disefar estructuras ligeras y equilibradas para uso prolongado.

e Dominar técnicas de forrado, alambrado, pegado en frio y cosido
invisible.

e Aplicar principios de color, volumen y tendencia para distintos estilos.

e Presentary presupuestar un tocado profesional al cliente final.

Metodologia

Aprendizaje basado en la practica: cada participante creara al menos dos
tocados completos bajo supervision, recibiendo feedback inmediato sobre
ergonomia, fijaciéon y remate.

Salidas profesionales

e Diseno de tocados por encargo para bodas y editoriales.

e Servicio premium en salones de peluqueria y maquillador freelance.

e Comercializacion de colecciones céapsula en marketplaces y redes
sociales.

Precio:175 €






FORMACIONES PARC ESTUDI 16H / 4 DiAS
SPA CAPILAR

El bienestar capilar es la tendencia que esté revolucionando los salones
premium. Los clientes ya no buscan un simple lavado; desean una
experiencia holistica que relaje, purifique el cuero cabelludo y deje el
cabello radiante. En solo un mes aprenderas a aplicar barros detox,
aromaterapia con vapor y masaje shiatsu para transformar cualquier
servicio de peluqueria en un ritual de lujo.

A quién va dirigido

e Peluqueros/as que desean diferenciar su carta de tratamientos y elevar
su ticket medio.

e Esteticistas interesados en incorporar servicios hair-wellness.

e Profesionales freelance que buscan ofrecer rituales moviles en hoteles o
eventos.

¢ No se requieren estudios previos.

Objetivos
e Diagnosticar el cuero cabelludo y seleccionar activos adecuados.
¢ Dominar técnicas de masaje shiatsu y presiones circulares relajantes.
e Elaborar barros purificantes y mascarillas nutritivas botanicas.
e Utilizar vapor aromatico y gorro térmico para maximizar la absorcion.
e Diseflar un protocolo spa completo de 60 min y calcular su precio de
venta.

Contenido esencial

¢ Fisiologia del cuero cabelludo y ciclo del cabello.

e Principios de la aromaterapia aplicada al cabello.

e Preparacion de barros y exfoliantes herbales.

e Masaje shiatsu: puntos clave de presidén y maniobras antiestrés.
e Uso seguro de vapor y calor infrarrojo.

e Estrategias de venta cruzada con coloracion y tratamientos.

Salidas profesionales

e Especialista spa capilar en saldén premium.

e Servicio a domicilio bajo cita previa.

e Colaborador/a en clinicas de tricologia y bienestar.

Material incluido de regalo
Albornoz profesional, zapatillas y antifaz de calor para que sigas

practicando tras la formacion.

Precio: 250€






FORMACIONES PARC ESTUDI s

4H / 1 DIA
CURSO AUTOPEINADO
Este curso te ofrece la oportunidad de convertir tu cabello en tu mejor carta
de presentacion. Aprenderds a peinarte como un experto, con técnicas
profesionales adaptadas a cada ocasion. Descubriras los trucos para

preparar, crear y mantener tus peinados, logrando resultados impecables
sin necesidad de pasar por un salén de belleza.

¢Qué aprenderas?

Preparacion del cabello: Conoceras las herramientas y los cosméticos
necesarios para obtener un acabado profesional, cuidando y preparando
la textura del cabello.

Iniciacion al peinado: Dominaras técnicas para crear recogidos sencillos,
coletas elegantes, clean looks y diferentes tipos de ondas adaptadas a tu
rostro y estilo.

Mantenimiento del peinado: Descubriras codmo conservar tu peinado por
mas tiempo con las técnicas y productos adecuados.

Beneficios del curso:

Autonomia: Seras capaz de realizar una gran variedad de peinados sin
depender de un estilista.

Personalizacion: Aprenderas a adaptar cada peinado a tu tipo de cabello
y forma de rostro.

Resultados profesionales: Con trucos y técnicas sencillas, obtendras
acabados de calidad de salon de belleza.

Material necesario para el curso:

Cepilloy peine de puas.
Clips, gomas, pinzas.
Plancha o rizador.
Fijador, lacay brillo.

iNo dejes escapar esta oportunidad para cuidar y potenciar tu estilo
personall!

Precio: 50€
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